
Soziogramm 
 

• Deine Antworten werden vertraulich behandelt und keinem verraten! 
• Bitte sei ehrlich bei der Beantwortung der Fragen! 
• Gib bei jeder der Fragen höchstens 3 Namen (Mädchen oder Jungen) an! 
• Wenn dir keine Schülerin oder kein Schüler einfällt, lass die Felder einfach frei! 

 

Neben welchem Mitschüler oder welcher Mitschülerin aus deiner Klasse würdest 

du gerne sitzen? 
 

1. 2.  3. 

 

Neben welchem Mitschüler oder welcher Mitschülerin aus deiner Klasse möchtest 

du nicht so gerne sitzen? 
 

1. 2.  3. 

 

Soziometrische Typen: 
Nach Petillon (1980) können acht unterschiedliche Typen ermittelt werden. 
 

   hoch      
 
Beliebtheits- mittel   
status  
   niedrig 
     

     niedrig       mittel     hoch 
       

       Ablehnungsstatus 

 
Ausgestoßener: auffallend wenig Beliebtheitswahlen, viele Ablehnungswahlen,  

    innerhalb der Klasse am häufigsten abgelehnt 

Abgelehnter:      durchschnittlich viele Ablehnungswahlen, viele Ablehnungswahlen 

Unbeachteter:   kaum gewählt, aber auch nur selten abgelehnt 

Unauffälliger:   durchschnittlich viele Beliebtheits- und Ablehnungswahlen 

Anerkannter:     durchschnittlich beliebt, sehr wenig Ablehnung, keine Führungsposition 

Beachteter:     Führungsrolle in der Gruppe, viele Beliebtheitswahlen, Ablehnung  

    durchschnittlich 

Star:      sehr viele Wahlen, sehr wenig Ablehnung, unangefochtene Führungsposition 

Extremer:     sehr viele Beliebtheitswahlen, aber auch sehr viel Ablehnung, sehr auffällig und  

                           nur selten in einer Gruppe zu finden 
 
 

Einschätzung der einzelnen Schüler durch die Lehrkraft 

Name des Schülers/der Schülerin Erwarteter Typ 
Hans (1) Unauffälliger 
Evi (2) Abgelehnte 

Lena (3) Star 
usw. usw. 

 

       Star  Beachteter  Extremer 

 

  Anerkannter         Unauffälliger           Abgelehnter 

 

   Unbeachteter         Ausgestoßener

     



Vergleich sozialer Status Lehrkraft/Schulklasse: 

Name des Schü-
lers/der Schülerin 

Erwarteter Typ Tatsächlicher Typ Übereinstimmung 

Hans (1) Unauffälliger Unbeachteter Nein 
Evi (2) Abgelehnte Unauffällige Nein 
Lena (3) Star Star Ja 

usw. usw. usw. usw. 
 

 

   Evi (2)    Lena (3) 

 

 

 Hans (1) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Abneigung (-)   (rot) 
 

(+1/  -2) 

 
(grün) 

Zuneigung (+) 
 
 
 

Mögliche Zuordnungen 
 
 
 
 
 
 
 
 

Datei: Mobbing-Soziogramm         02-09 © May 

 Schüler             Zuneigung (+)          Gegenseitige Zuneigung (+) 
            (grün)                  (grün) 
 
 Schülerin               Abneigung (-)          Gegenseitige Ablehnung (-) 
     (rot)          (rot) 

Mögliche Auswertung 
1 Abele Hans   grün: 0  rot: 5  gesamt: - 5  Ausgestoßener 
 

2 Bogner Evi  grün: 2  rot: 1  gesamt: +1  Unauffällige  
  

3 Dorfner Lena grün: 6  rot: 0  gesamt: +6  Star 


